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Jahreshauptversammlung
Am Freitag, den 24.05.2024 findet
um 19 Uhr die Jahreshauptver-
sammlung des Vereins im Rathaus-
saal, Stiefenhoferplatz 1 statt. Neu-
wahlen von u.a. dem Vorsitzenden
des Vereins stehen an und wir hof-
fen auf viele Teilnehmer*innen. Die
vorlaufige Tagesordnung haben wir
veroffentlicht auf der Seite 3.

FSJler gesucht

Auch im Jahr 2024/2025 kénnen wir
wieder eine FSJ-Stelle in Koopera-
tion mit der EKG-Schule anbieten.
Wer im Sommer seinen Schulab-
schluss macht und mindestens 18
Jahre alt ist, darf sich gern bei uns
bewerben und ab 01.09. Mitglied
in einem sportlichen Team werden.
Alle Details zum Freiwilligendienst
im Sport stehen auf Seite 5.

Flohmarkt und Volkslauf
Auch in diesem Jahr finden zwei
Flohmarkte auf dem Parkplatz am
Nahversorgungszentrum am AKKU
statt. FUr den ersten Termin am
26.05. gibt es noch freie Platze.

Am 16. Juni startet der 24. Barsbuit-
teler Volkslauf. Durch eine Veran-
derung der Streckenflihrung ist mit
neuen Bestzeiten zu rechnen. Die
Details zu beiden Events stehen auf
der Seite 8.

Schaffen sie den Aufstieg?

Das letzte Spiel der Saison absol-
viert die BSV-Ligamannschaft am
10. Mai auf heimischen Rasen. Ak-
tuell ist die Mannschaft Tabellen-
fihrer und wenn sie bis dahin die
Position verteidigen, dann gibt es
am 10. Mai nach Abpfiff den Auf-
stieg in die Landesliga zu feiern. Wir
freuen uns, wenn ganz viele Fans
und BSV-Mitglieder unser Team
am Spielfeldrand unterstutzen. Lest
dazu auch Seite 11.

Wir feiern das 75-jahrige Bestehen
BSV Erlebniswelt und Turnschuh-Party

Fiir alle BSV Kids im Alter von 1-15 Jahre gibt es die BSV Erlebniswelt

Endlich ist es so weit. Wir feiern am
Samstag, den 6. Juli mit allen BSV-
Mitgliedern das 75-jahrige Bestehen
des Barsbiitteler Sportvereins.

Am 27.10.1948 wurde der Verein ge-
grundet und mit einem kleinen Emp-
fang im Oktober letzten Jahres wur-
de der Grindungstag bereits offiziell
gefeiert. Von Anfang an war sich der
Beirat des Vereins aber darlber einig,
dass man die Feierlichkeiten fir die
Mitglieder in die warme Jahreszeit ver-
legen wollte.

Fur die Organisation der Feierlichkei-
ten haben sich zwei Teams gebildet
und wir freuen uns, Euch jetzt die ers-
ten Planungsergebnisse vorzustellen.
Am 6. Juli startet der BSV Feiertag mit
einer Erlebniswelt exklusiv fur alle BSV
Kids im Alter von 1-15 Jahren.

In der Zeit von 11 bis 13 Uhr wird es
in der Sporthalle Hinterm Garten 4 fir
jede Altersgruppe viel zu entdecken
geben. Neben einem Parcours Uber
alle verfugbaren Sportgerate wird es
auch einen aufblasbaren Menschen-
kicker und viele andere Spielmog-

lichkeiten flr die unterschiedlichen
Altersgruppen geben. Auch Manni die
Maus von der Haspa hat bereits einen
Besuch angekindigt. Fir das leibliche
Wohl sorgt unser Vereinswirt Ali, so
dass sich die ganze Familie nach dem
Toben wieder starken kann.

Fur die Planung ware es toll, wenn wir
wissen, wieviele Kinder in welchem Al-
ter kommen und so bitten wir um eine
kurze Anmeldung
per E-Mail.

...Fortsetzung
auf Seite 2

Exklusiv
fur BSV Mitglieder

Die BSV Erlebniswelt fir Kids ist
kostenlos, es wird jedoch um vorhe-
rige Anmeldung gebeten.
Bitte sendet uns eine E-Mail mit
dem Namen Eurer Kinder an
info@barsbuetteler-sv.de.
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Frihlingserwachen

.Der Frihling ist da und endlich
werden die Tage wieder langer.”
Das hoért man aktuell von vielen und
auch wir genief3en es, dass es noch
hell ist, wenn wir montags um 18
Uhr in der Geschéftsstelle zusam-
menkommen.

Der Umbau im Vereinsheim ist fast
abgeschlossen und so freuen wir
uns sehr, dass wir uns nun in Ruhe
jeden Montag in unserem neuen
Vorstandszimmer abstimmen kon-
nen. Denn es gibt wochentlich sehr
viel zu besprechen und es sind stan-
dig neue Entscheidungen zu treffen.
Wir setzen uns dafir ein, dass alle
BSV Sportgruppen passende Trai-
ningszeiten und Trainingsflachen
bekommen, was eine intensive Ab-
stimmung mit der Gemeinde vor-
aussetzt.

Wir mochten die Vereinsbeitrage
moglichst stabil halten und so be-
antragen wir diverse Zuschisse
bei Verbanden, der Gemeinde und
verschiedenen Institutionen, was
teilweise mit sehr viel Verwaltungs-
arbeit verbunden ist.

Unsere Tur steht offen fir alle
Trainer und Ubungsleiter, die Ge-
sprachbedarf haben oder wenn fir
Probleme eine gemeinsame Lésung
gefunden werden muss. Aber natlr-
lich sind wir auch fur alle Mitglieder
da und freuen uns Uber ein aktives
Vereinsleben.

Dafur organisieren wir auch das
ein oder andere Event wie den
Flohmarkt, den Wandertag, den
Weihnachtsmarkt oder den Neu-
jahrs-Treff, denn die Férderung der
Gemeinschaft liegt uns sehr am
Herzen und wir mdéchten nicht nur
ein Anbieter von Sportmdglichkeiten
sein.

Wir freuen uns schon sehr auf die
Jubildumsfeier am 6. Juli und hof-
fen, dass wir viele der BSV-Mitglie-
der bei der BSV Erlebniswelt und
bei der Turnschuh-Party personlich
begrifden kdnnen.

Euer Vorstands-Team
Uli, Matthias und Dennis

...Fortsetzung Titelthema
Mega Turnschuh-Party fir die GroRen

Turnschuhe gehéren zum Dresscode fiir die BSV Jubildumsparty am 6. Juli

Fur alle BSV-Mitglieder ab 16 Jahren
startet der Jubildumstag am 6. Juli um
16 Uhr mit einem ,come together” bei
Kaffee und Kuchen in der Mehrzweck-
halle der Kirsten-Boie Grundschule.
Um 17 Uhr wird die Party dann offiziell
durch die Vereinsleitung eréffnet. Das
Bihnenprogramm ist noch in Planung,
aber ein DJ ist schon gebucht, so dass
es garantiert auch die Moglichkeit gibt,
das Tanzbein zu schwingen.
Foodtrucks und ein Getrankewagen
werden sich auf dem Parkplatz vor der
Halle aufbauen und zu fairen Preisen
die Partygaste mit Speis und Trank
versorgen.

Auch die Turnschuh-Party ist exklusiv
fur BSV Mitglieder und deren Partner.
Und der Name ist Motto: Bitte tragt
Turnschuhe zu Eurem Partyoultfit.

Nicht nur, weil wir ein Sportverein sind
und es einfach bequemer ist, sondern
auch, um den Parkettboden der Halle
zu schonen und fir den Sportbetrieb
zu erhalten.

Voraussichtlich ab Mai kénnen Ein-
trittskarten fir die Party in der Ge-
schéftsstelle gekauft werden. Die Kos-
ten kénnen wir erst bekannt geben,
sobald die Planungen abgeschlossen
sind und wir hoffentlich auch den ein
oder anderen Sponsoren fir unse-
re Jubildumsfeier gewinnen konnten.
Eine Info erfolgt dann Uber die jewei-
ligen Trainer.

In jedem Fall bendtigen wir am 6. Juli
ab 10 Uhr noch ein paar fleiBige Helfer
fur den Aufbau und die Dekoration, da-
mit aus der Sporthalle eine tolle Party-

location wird.

floristik

Vera H6hne

Hauptstrasse 38 h
22885 Barsbuttel

Tel: 04067012 32
Fax: 040 | 670 29 02
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Barsbutteler Sportvereln

von 1948 e.

Einladunq

Der Vorstand des Barsbutteler SV ladt zur Jahreshauptversammlung am

Freitag, den 24.05.2024 um 19:00 Uhr

in den Rathaussaal der Gemeinde, Stiefenhoferplatz 1, ein.

vorldufige Tagesordnung

Eréffnung durch den Vorsitzenden

Feststellung der stimmberechtigten Mitglieder
Genehmigung des Protokolls vom 02.06.2023
Finanzbericht fir 2023

Bericht der Kassenprufer und Entlastung des Vorstandes
auf Antrag der Kassenprufer fur 2022 sowie fur 2023
Geschaftsbericht 2023 und Berichte der Spartenleiter
Neuwahlen:

- Vorsitzende/r fur 3 Jahre

- 1 Beisitzer fur 3 Jahre

- 1 Kassenprufer/in fur 3 Jahre

8. Antrage

9. Veranstaltungen 2024

10.Ehrungen

11.Verschiedenes

ahwb =

~N o

Die endgultige Tagesordnung erscheint 10 Tage vor dem Termin im Schaukasten bei
unserer Geschaftsstelle und auf der Homepage des BSV im Internet. Bei Bedarf
kann die Tagesordnung auch in der Geschaftsstelle abgeholt werden.

Antrage zur Tagesordnung mussen spatestens 3 Wochen vor der Haupt-
versammlung schriftlich beim Vorstand eingereicht werden.
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Neues aus ,,Dartsbiittel*

Der Grundstein ist gelegt

sostimeey )

Nach nun mehreren Wochen intensi-
ven kennenlernen in den ersten Trai-
ningstagen aller bisherigen Interessier-
ten geht es nun fiir die neu gegrindete
Dartsabteilung einen Schritt weiter:
Wir wollen uns aktiv verbessern und
trainieren individuell an unseren Fahig-
keiten an den mittlerweile 4 Dartschei-
ben. Denn das Ziel ist klar: Ab Septem-
ber wollen wir im Landesdartverband
Hamburg am Spielbetrieb teilnehmen.

Fir dieses Vorhaben suchen wir wei-
terhin Spielerinnen aller Altersklas-
sen, die Spald am Spiel haben und das
Interesse mitbringen, die Dartsparte in
Barsbuttel mit aufzubauen und sich zu-
kiinftig mit andere Vereine und Spieler
im Wettkampf zu messen. Auch wenn
der Anfang getan ist, gibt es noch eini-
ges zu tun. Unter anderem der Bau der
Dartanlage fir den Spielbetrieb, die
bestimmte Voraussetzungen erflillen

ELEKTROTECHNIK

BLUMENSTRASSE 9
22885 BARSBUTTEL

TeL: 040/71 00 65 41
Fax: 040/ 71 00 65 40

E-mAIL:
info@ehf-elektirotechnik.de

B L ICHTTECHNIK
B LICHTDESIGN
B NETZWERKE
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muss. Auch die anderen Dartanlagen
sollen weiter ausgebaut werden, um
moglichst gute Trainingsbedingungen
zu schaffen. Meldet euch bei Interes-
se in der Geschaftsstelle per E-Mail
(info@barsbuetteler-sv.de) und kommt
dann gern an unserem Trainingstag
vorbei (Dienstag ab 19.30 unterm Ver-
einsheim).

Good Darts & Game On!

A RFZ-Service Y a-'iiv‘s’mv.‘r;n;v o]
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KFZ-Service Uwe Klimkeit

Leistungen h k i b n |

g Inre Autowerkstatt in Barsbutte

Achsvermessung

Anhéngerreparatur Y

Fahrzeugdiagnose = Kontakt \. 040 - 6 70 7 O 99

Klimaservice KFZ-Service Uwe Klimkeit .

3e;ftirseryice Q Adresse Alte LandstraRe 2B @ Offnungszelten

In';:elfg;‘:ce 22885 Barsbiittel Mo-Do:  8:00 Uhr - 18:00 Uhr
; Fr:  8:00 Uhr-14:00 Uhr

Auspuffdienst Telefon  040-6701099

Reparatur v. Kunststoff-StoBstangen - Sa: 8:00 EJhr- 12:00 Uhr

Parkdellen beseitigen 1B Fax 040-6701098 Oktober.bls Ostem

Lackarbeiten . : : ; D -

Batteriedienst ¥ E-Mail info-kfz-klimkeit@gmx.de @ P DEKRA Stiitzpunkt

Beschaffung v. Unfallersatzwagen & Internet www.kfz-service-klimkeit.de HU & AU immer donnerstags
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” F{eiwilligen- FreiWi"igendienSt im Sport gi F{eiwilligen-
RSport  Jetzt fiir das Jahr 2024/2025 bewerben “"m Sport

Sie arbeiten gerne mit Kindern und Ju-
gendlichen? Sie sind sportlich aktiv?
Sie interessieren sich fur einen Freiwilli-
gendienst (FWD) ,Freiwilliges soziales
Jahr bzw. ,Bundesfreiwilligendienst“?
Dann ware ein Freiwilligendienstjahr
im Barsbutteler Sportverein (BSV) viel-
leicht das Richtige fir Sie. Der FWD
im Sport ist ein Bildungs- und Orientie-
rungsjahr, das padagogisch begleitet
wird und Erfahrungsraume fir Freiwil-
lige ertffnet. Der Erwerb personlicher
Kompetenzen und sportlicher Lizen-
zen, sowie Berufs- und Engagement-
Orientierung stehen im Mittelpunkt.
Der BSV sucht ab dem 01.09.2024
noch FWDlerinnen bzw. FWDler, die
im Verein in Kooperation mit der Erich-
Kéastner-Gemeinschaftsschule  aktiv
werden wollen.

Dabei wirden Sie in der Betreuung
von Sportgruppen in den unterschied-
lichen Sparten des BSV (siehe dazu
die Internetseite des BSV) eingesetzt
werden. Ein Einsatz im Sport- und Ver-
anstaltungsmanagement des Vereins
ist moglich.

Der BSV kooperiert mit der Erich-Kast-
ner-Gemeinschaftsschule Barsbuttel
in den Bereichen: Ganztagsschulbe-
treuung, Unterrichtsbegleitung insbe-
sondere im Sport- und Schwimmun-
terricht, Hausaufgabenbetreuung und
dem Angebot eigener Kurse im sport-
lichen aber auch aulersportlichen Be-
reich in der Nachmittagsbetreuung der
Erich-Kastner-Gemeinschaftsschule.
Bei den Angeboten in der Nachmit-
tagsbetreuung sind lhrer Kreativitat
kaum Grenzen gesetzt (Beispiele sind
auf der Internetseite der EKG: www.
igs-barsbuettel.de ersichtlich).

Die Stellen sind Bindeglied zwischen
dem schulischen Nachmittag und dem
Vereinsangebot des BSV.

Die Dauer des Freiwilligendienstes im
BSV betragt ein Jahr. Das Taschen-
geld betragt derzeit 330,- € mtl.. Die
Arbeitszeit liegt bei durchschnittlich
38,5 Stunden in der Woche und wird
Uber ein Jahresarbeitszeitkonto abge-
wickelt.

Das bedeutet, dass im Sportbereich
des BSV auch die Betreuung von
Sportgruppen am Wochenende zu
den Aufgaben gehort. Der Urlaubsan-
spruch belauft sich auf 26 Arbeitstage.
Neben der praktischen Arbeit erfolgt

eine padagogische Begleitung durch
Bildungstage im Rahmen von Se-
minaren der Landesportjugend und
weiterer, frei wahlbarer Seminare.
Im sportlichen, schulischen und Be-
treuungsbereich ist die Anleitung der
FWDler/innen durch jeweils padago-
gisch vorgebildete Ansprechpartner
gewabhrleistet. DarUber hinaus ist der
Erwerb einer Trainerlizenz in verschie-
denen Sportarten moglich.

Was erwarten wir von Ilhnen:
Sie sind bei Beginn des FWD mindes-
ten 18 Jahre alt und haben eine Affini-
tat zum Sport (Ballsportarten, Leicht-
athletik, Cheerleading, Kampfsport
sind bei uns sehr gefragt, aber auch
andere Sportarten sind willkommen).
Ggf. kdnnen Sie neue Sportarten an-
bieten. Sie wollen Ihre Personlichkeit
weiterentwickeln und sie kdnnen erste
Erfahrungen sammeln, wie es im Be-
rufsleben zugeht.

Sie sind engagiert, flexibel, zuverlas-
sig und auch Neuem aufgeschlossen.
Fuhrerschein Klasse B ware schon, ist

aber keine Bedingung.

Ihr Interesse ist geweckt? Sie wollen
sich weiter informieren oder bewer-
ben? Dann besuchen Sie bitte unsere
Homepage: www.barsbuetteler-sv.de

Uli Mlnster - Vorsitzender und
Koordinator FWD im Barsbiitteler SV

Neben der Anzeigen-
werbung in dieser
Vereinszeitung gibt es auch
viele andere Moglichkeiten,
wie Sie den Verein unterstiit-
zen kénnen.

Fiir weitere Informationen
melden Sie sich gern per
E-Mail in unserer Geschifts-
stelle oder rufen Sie uns an

040/67018 89
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NATERSKI

IMMOBILIEN

SCHLESWIG-HOLSTEIN

KOSTENLOSE BEWERTUNG
PERSONLICHE BERATUNG

HAMBURG
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WWW . NATERSKI-IMMOBILIEN.DE

(040) 66

WIR BERATEN SIE GERNE!

99 76 88
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Erfolgreiche Barsbiutteler Leichtathleten
Hamburger Hallenmeisterschaften U14 & Hamburgs beste U12

Am Samstag, den 17. Februar fanden
in Hamburg die Hamburger Hallen-
meisterschaften der U14 und Ham-
burgs Beste U12 statt, und was fir ein
aufregender Wettkampf es war! Der
Barsbutteler SV ging mit insgesamt 12
Athletinnen und Athleten an den Start,
konnte sich als auf3erst erfolgreich er-
weisen und zahlreiche Medaillen mit
nach Hause nehmen. Noah Kdnig star-
tete bei den 800m der M10 und zeigte
einen sehr starken Lauf, den er Uber
die meiste Zeit dominerte. Er kampfte
mit aller Kraft und sicherte sich die Sil-
bermedaille in einer Zeit von 2:53:99.
Hervorzuheben ist auRerdem die be-
eindruckende Leistung von Maximilian
Wagner (M12), der erneut im Weit-
sprung und im 60m Sprint glanzte und
in beiden Disziplinen die Goldmedaille
errang. Seine herausragenden Leis-
tungen begeisterten nicht nur die Zu-
schauer, sondern zeigten auch sein
Talent und seine harte Arbeit. Im 60m
Sprint lief er mit einer Zeit von 8,45
Sekunden ins Ziel, was eine neue per-
sonliche Bestzeit bedeutet. Im Weit-
sprung gelang ihm mit seinem zweiten
Sprung eine beeindruckende Weite
von 5,22m!

Ein weiteres Highlight des Tages war
zweifellos die 4x100m Staffel, bei der
der Barsbutteler SV in einem packen-
den Lauf Gold gewann. Der Wettkampf
war super spannend und endete mit
einem knappen Sieg vor dem HSV.
Die Spannung und der Teamgeist wa-
ren formlich zu splren, und die Freude
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Der BSV Athlet Maximilian Wagner steht wieder ganz oben auf dem Treppchen

Uber den verdienten Erfolg war riesig!
Startlaufer war Leon Boberg, gefolgt
von Julian Hendricks, die beide ihren
ersten Wettkampf fiir den Barsbuitteler
Verein bestritten. Als 3. Laufer Uber-
nahm Phil Isebarn den Staffelstab.
Maximilian Wagner war Schlusslaufer
dieser 4x100m Staffel und sicherte mit
einem starken Finish die Goldmedaille
flirs Team. Die Freude der vier Athleten
war ihnen ins Gesicht geschrieben, als
sie bei der Siegerehrung das oberste
Treppchen besteigen durften.

Noch die Staffel in den Knochen, ging
Leon Boberg auch bei den 800m der
M13 an den Start. Mit einem konzent-
rierten Lauf legte er an diesem Abend
eine starke Leistung hin, sicherte sich
die 2. Goldmedaille an diesem Wett-
kampftag, mit einer Zeit von 2:35:22.
Insgesamt war der Leichtathletik Wett-
kampf in Hamburg ein voller Erfolg fur
den Barsbutteler SV. Wir gratulieren

allen Athletinnen und Athleten zu ih-
ren grof3artigen Leistungen und freuen
uns schon jetzt auf weitere spannende
Wettkampfe in der Zukunft. Ein beson-
derer Dank gilt dem engagierten Trai-
nerteam!

Die Athletinnen und Athleten
des BSV:

M13  Phil Isebarn
Julian Hendricks
Leon Boberg
W13  Leonie Ketterling
M12  Maximilian Wagner
W11 Nija Yilmaz
M10  Jakob Klein
Noah Koénig
W10  Malia Berger

Luna Hammerich
Lara Kanlitepe
Mila Sargic
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Auch in diesem Jahr bietet der Bars-
bitteler Sportverein den Mitgliedern
und allen Interessierten die Moglich-
keit, auf dem Sportplatz im Helmut-
John-Stadion unter Anleitung fir
das Deutsche Sportabzeichen zu
trainieren. Von Mai bis September
wird hierzu jeden Montag ab 18:45
Uhr Gelegenheit sein.

Bevor es an die erforderlichen
Ubungen der Einzeldisziplinen geht,
wird sich gemeinsam mit unseren
Senioren der Leichtathletikabteilung
erwarmt und der Korper auf die Auf-
gabe vorbereitet.

Aus den vier Ubungskategorien
(Kraft, Schnelligkeit, Koordination
und Ausdauer) werden einzelne
Disziplinen vorgestellt und die Be-
dingungen erldutert. Je nach Alter
der Sportler gilt es, die Vorgaben
des Deutschen Olympischen Sport-
bundes (DOSB) zu erreichen.
Durch regelmafliges Training kann
es gelingen, seine Leistung im Lau-
fe des Jahres zu verbessern. Eine
Mitgliedschaft in der Leichtathletik-
Sparte kann dafiir gern in Betracht
gezogen werden... (ist aber keine
Voraussetzung fiir die Abnahme des
Sportabzeichens).

Wir freuen uns auf Euch !

Euer Sportabzeichen-Team

Ubungsleiter*in fiir nette Truppe gesucht

Die Leichtathletik-Senioren

Die Gruppe der Leichtathletik-Senioren sucht eine/n neue/n Ubungsleiter/in

Unsere Leichtathleten suchen
weiterhin noch eine/n Ubungsleiter/in.
Unser bisheriger Trainer musste sei-
nen Einsatz in den vergangen Winter-
monaten aufgeben. Eine Nachfolge
konnte bislang noch nicht hinlanglich
gefunden werden. Vertretungsweise
erfolgte die Anleitung der Gruppe bis-
lang nur durch erfahrene Teilnehmer
aus der Gruppe selbst.

Im Winterhalbjahr trainieren wir immer
donnerstags von 19:45-21:15 Uhr in
der Sporthalle Hinterm Garten, ab Mai
werden wir wieder drauf3en unseren
Sportplatz nutzen kdnnen.

Wir treffen uns dann zweimal in der
Woche: montags von 18:45-20:00 Uhr
und donnerstags zur gleichen Zeit.
Das Alter unser jung geblieben Teil-
nehmer liegt zwischen 55 und 85
(m/w), welche weiterhin daran inter-
essiert sind, ihre Kraft und Beweglich-
keit zu erhalten. Der Anspruch an die

spezifischen Leichtathletikdisziplinen
fallen dabei naturgemal} geringer aus,
ist jedoch weiterhin vorhanden.
Wichtigste Aufgabe ware, die bend-
tigten Trainingseinheiten zum Able-
gen der Disziplinen zum Erwerb des
Deutschen Sportabzeichen (DOSB) zu
Uben bzw. anzustreben. Fur die Durch-
fuhrung selbst haben wir DSA-Prifer
in unseren eigenen Reihen.

Es wére schon, wenn Du eine C-Li-
zenz mit/ohne besonderen Schwer-
punkt oder Erfahrungen in diesem
Bereich mitbringen wirdest. Wichtiger
ware aber der Spall am Umgang mit
Menschen und Vermittlung der sportli-
chen Betatigung.

Wir wirden uns freuen, wenn sich viel-
leicht jemand von Euch hier intern fin-
den wirde.

Darauf freut sich die Senioren-Leicht-
athletikabteilung des BSV.

Markus Petrat
Malerfachbetrieb

Inh. Danny Schubert @

Tel./Fax: 040/670 35 83 - Mobil: 0172 41 23 804
E-mail: Meister-Petrat@T-online.de

Neben der Anzeigenwerbung in dieser
Vereinszeitung gibt es auch viele andere
Méglichkeiten, wie Sie den Verein
unterstiitzen kdnnen.

Fur weitere Informationen melden Sie sich
gern unserer Geschaftsstelle

040/67018 89




Sport-News Barsbuittel

Flohmarkt Am AKKU
Jetzt einen Stand sichern

Bereits im dritten Jahr findet der Bars-
butteler Flohmarkt auf dem Gelan-
de am Nahversorgungszentrum Am
AKKU statt. Fur den ersten Termin
am 26. Mai haben sich schon einige
Stammgaste lhren Lieblingsstand ge-
sichert, aber es stehen noch ausrei-
chend Platze in allen drei Grofzen fir
weitere Teilnehmer zur Verfiigung.

Da die bereits vorhandene Park-
platzmarkierung genutzt wird, ist
die Standard-StandgrolRe 5 Meter
(= 2 Parkplatze) und kostet € 35. Das
Auto kann dann quer auf zwei Park-
platzen geparkt werden, so dass man
in Ruhe davor seinen Stand aufbauen
kann.

Fir ein kleineres Budget von € 25 gibt
es einen 3 Meter Stand. Ein Auto hat
dort keinen Platz, aber man kann ei-
nen Pavillon aufstellen (auf dem gro-
Ren Stand natirlich auch).

Da einige Teilnehmer auch gern mit
Ihrem Camper anreisen oder sich ei-
nen Platz teilen, bietet der BSV auch
Stande von 7 Metern Breite an. Diese
kosten dann € 45. Eine vorherige An-
meldung per E-Mail ist Voraussetzung
fir eine Teilnahme und Standreser-
vierung. Neuwaren und Handler sind
nicht erlaubt.

Der zweite Flohmarkt-Termin ist der
1. September 2024. Anmeldungen
sind auch bereits mdglich.

24. Barsbutteler Volkslauf am 16. Juni 2024
Leistung macht SpaR, auf zur neuen Bestzeit!

Was sind denn das fir neue Tone,
denkt ihr? Nun, der Sieger des 10 Kilo-
meterlaufes vom letzten Jahr, der ver-
dammt schnell war, sagte: ,lhr musst
die Steigung am 5 Kilometer Wende-
punkt entscharfen. Dann gibt es glatt
eine neue Bestzeit Uber die Distanz!”
Gesagt, getan. Wir haben die Strecke
an dieser Stelle ,eingeebnet®.

Ihr habt doch immer betont, wie egal
die Zeiten sind und Hauptsache sei
der Spal® am Laufen und der Bewe-
gung, hore ich sagen. Das gilt nach
wie vor, aber ein gesunder Ehrgeiz und
Austesten der persdnlichen Leistungs-
grenze gehort auch dazu. Ich schreibe
das aus eigener Erfahrung, auch wenn
es schon lange her ist.

Ich verzichte an dieser Stelle auf die
Aufzahlung der mdglichen/angebote-
nen Laufe. Uber unsere Homepage

www.volkslauf-bsv.de konnt ihr euch
fur die Laufe anmelden und dort alle
Informationen bekommen.

Wir leben nach wie vor in verriickten
Zeiten mit Kriegen, Energie-, Politik-
und Klimakrise. Dagegen setzen wir
weiterhin ein Stick Normalitat, Opti-
mismus und Freude am Sport. Schaut
in die strahlenden Kinderaugen und
die stolzen Eltern nach erfolgreichem
Lauf ihrer Sprésslinge und das Herz
geht auf. Wir glauben an die Zukunft
dieser Generation - ihre Fahigkeit, die
auf sie zukommenden Schwierigkeiten
zu bewaltigen, so wie viele Generatio-
nen zuvor.

Legt schon mal eure Laufschuhe parat
und dann nichts wie anmelden!

Dietmar Schonert vom Volkslaufteam
des BSV

26.05.2024
9 -16 Uhr

Fiur dew
gutew Z weck

Veranstalter:

Barsbiitteler Sportverein
von 1948 e.V.
www.barsbuetteler-sv.de

Parkplatz Am AKKU

Sport ABC
S wie Schnelligkeit

Schnelligkeit ist die Fahigkeit, Be-
wegungen mit hochstmoglicher Ge-
schwindigkeit auszufiihren. Dabei
unterscheidet man im Sport die zy-
klische und azyklische Schnellgkeit.
Die zyklische Schnellgkeit umfasst
die Fahigkeit, eine Folge von Bewe-
gungen (z.B. Laufen, Schwimmen)
mit hoher Geschwindikeit durchzu-
fihren. Die maximale erreichbare
Geschwindigkeit innerhalb eines
Bewegungszyklus wird als Grund-
schnelligkeit bezeichnet.

Die azyklische Schnelligkeit bein-
haltet die Fahigkeit, Einzelbewe-
gungen (z.B. Wurf, Sprung) mit ho-
her Geschwindigkeit durchzufiihren.
Die Schnelligkeitsausdauer umfasst
die Fahigkeit, nach Erreichen einer
maximalen Schnelligkeit (zyklische

Bewegungen) dem  Geschwin-
digkeitsabfall entgegenzuwirken
beziehungsweise = Bewegungsge-

schwindigkeiten bei wiederholter
azyklischer Bewegung aufrecht zu
erhalten.

Quelle: DOSB

Fir die nachste Ausgabe suchen wir
einen sportlichen Begriff mit T.
Vorschlage oder auch fertige Text-
beitrdage nehmen wir gern per
E-Mail an info@barsbuetteler-sv.de
entgegen.
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Eine BSV Reisegruppe sportlich unterwegs
Gemeinsame Skireise nach Osterreich

Bereits zum vierten Mal waren einige
Aktive von unserer Ballsportabteilung
sowie drei Teilnehmer unserer Leicht-
athleten fir eine Woche zum Skifahren
- oder heil3t es Skilaufen?

Beides durfte gelten, da neben dem
Ublichen hochalpinen Bergabfahrten in
der ,Schladming-Dachstein-Region®,
auch zwei Teilnehmerinnen dabei wa-
ren, welche auf dem nahe gelegenen

\ i
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Hochplateau der ,Ramsau“ die Her-
ausforderung annahmen und auf den
Loipen unterhalb des Dachsteinglet-
schers ihre Langlauf-Runden drehten.
Fragt man die Teilnehmer, so ist der
Langlauf konditionell anspruchsvoller,
der alpine Abfahrtslauf hingegen doch
rasanter. Beide, doch unterschiedliche
Sportarten, erfordern ein Gleichge-
wichts-/Rhythmusgefihl, hinzu kom-

Neue Ju-Jutsu Gruppe ab 12 Jahren
Erfolge der bestehenden Kindergruppe

z 4

Am 24.02.2024 war es endlich soweit,
die Ju-Jutsu Kinder des Barsbutteler
SVs trafen sich mit den Kinder- und
Jugendgruppen des TSV Siilldorf zu
einem gemeinsamen Trainings- und
Prifungswochenende. Am Samstag
haben sich alle intensiv auf die anste-
hende Priifung vorbereitet. Durch viele
spielerische Ubungsformen wurde das
Training aufgelockert und der Spal}
kam auch nicht zu kurz.

Abends wurde gemeinsam gegrillt und
der restliche Abend mit Spielen ver-
bracht, bevor es gegen Mitternacht in
die Schlafsacke auf der Matte ging.
Am Sonntagmorgen konnten alle gut
vorbereitet und mit dem sicheren Ge-
fuhl, ihr Prifungsziel zu erreichen in
die Prufung gehen.

Dennoch war die Aufregung grol3, fir
die Barsbutteler Kinder war es die ers-
te Ju-Jutsu-Priifung. Viele Eltern ka-

men je nach Fahrkénnen Kraft und
Mut. Fir diese Eigenschaften gilt es
vor dem Start hauptsachlich die Bein-
und Rumpfmuskulatur auf diese doch
ungewohnten Ablaufe vorzubereiten.
Durch unser wochentliches Training
werden genau diese Bereiche das
ganze Jahr Uber trainiert und somit
war eine spezielle Vorbereitung gar
nicht notig.

Wir wohnten gemeinsam in einem net-
ten Hotel, nahmen die Mahlzeiten an
einem fur uns reservierten Tisch ein
und konnten abends Uber die erlebten
Situationen lachen, den kommenden
Tag planen und mit Spielen den Abend
ausklingen lassen. Alle hatten ihren
Spald und so soll es auch im nachsten
Jahr wieder losgehen.

Michael Fischbach (SL Ballsport)

men zum Zuschauen und wurden von
den Uberwiegend guten bis sehr guten
Leistungen der Kinder beeindruckt.
Am Ende konnten alle stolz ihre neuen
Gurtel entgegennehmen.

Nun freuen sich alle auf die nachsten
grolReren Aktivitaten, ein Freizetiwo-
chenende des Schleswig-Holsteiner
Ju-Jutsu Verbandes in Scharbeutz und
das Sommercamp des Deutschen Ju-
Jutsu Verbandes mit tiber 150 Kindern
und Jugendlichen aus ganz Deutsch-
land.

In Zukunft wollen wir auch Jugend-
lichen und Kindern ab 12 Jahren die
Gelegenheit geben, Ju-Jutsu zu erler-
nen und sich so auch auf Selbstvertei-
digungssituationen vorzubereiten.
Daflir haben wir eine Trainingszeit
Donnerstags von 17:30 bis 19 Uhr in
der Mehrzweckhalle der Kirsten-Boie-
Schule eingerichtet. Auch die Kinder-
gruppe, die davor von 16 bis 17:30 Uhr
trainiert, hat noch Platze fiir weitere Kin-
derfrei. Bei Fragen oder zurAnmeldung
fur ein Probetraining gern melden bei
René Monno unter:

Mobil 01 77 / 250 23 34

oder ju-jutsu@monno.de
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2. BSA Ost-Cup beim BSV

(s

Nach der erfolgreichen Ausbildung
neuer Schiedsrichter am Wochenende
vom 15. bis 17. Marz 2024 erfolgte am
Samstag, den 23.03.2024 wieder der
begleitete Praxis-Einstieg fir einige
von ihnen.

Dem Ruf des BSA Ost nach Vereinen,
die dieses super tolle Projekt unter-
stltzen, folgten Uberdurchschnittlich
viele Teams — so blutete es einem fast
das Herz, dass nur 10 Teams eingela-
den werden konnten.

Am Samstag, den 23.03.2024 trafen
sich also die ersten 5 Teams, die ers-
ten 5 Schiedsrichter und die ersten
3 Paten, um zu 10:00 mit der ersten
Gruppe des Tages zu starten. Gespielt
wurden 2 mal 12 Minuten mit einer

Wir sagen DANKE

Pause von 5 Minuten, in der jeweils im-
mer das erste Feedback bereits an die
Schiedsrichter weitergegeben wurde,
so dass dies in der 2. Halbzeit bereits
umgesetzt wer-
den konnte. Ge-
rade die Notizen
der Tore und
Wechsel sind am
Anfang nicht ein-
fach. Jeder SR
hatte so die Mog-
lichkeit, 2 Spiele
zu leiten, jeweils

mit Unterstit-
zung des erfah-
renen Schieds-

richters als Pate.

P. M. Optik sorgt fiir den
richtigen Durchblick!

« Sehstarkeniiberpriifung
« Kontaktlinsenanpassung

« Brillen-Check
« Intensivreinigung

« Kleinreparaturen
« Lupen %
« Fhrerschein-Sehtest ( @
« Computerarbeits-
platzbrille

« Personliche und individuelle Betreuung
« Zufriedenheits-, Vertraglichkeits- u. Qualitatsgarantie

ptik

... nur fur lhre Augen!

HauptstraBBe 38h
22885 Barsbiittel
Tel. 040-670 00 91

Unsere Offnungszeiten:
Montag - Freitag

9-13 Uhr und 14-18 Uhr
Samstag 10-13 Uhr

Individuelle Termin-
absprache auBerhalb
der Offnungszeiten

nh. Petra Messerschmidt

www.p-m-optik.de

Um 13:30 startete dann die 2. Gruppe.
Durch eine kurzfristige Absage gingen
hier ,nur® 4 Teams an den Start, da es
bei den Schiedsrichtern aber ahnlich
war, waren nur 4 Schiedsrichter mit
2 Paten im Einsatz. Und damit alle
Schiedsrichter auch auf 2 Spiele kom-
men, erklarten sich alle Teams bereit
einfach noch ein Spiel ,dran“ zu han-
gen — sonst waren es nur 3 x 2 Spiele
geworden.

Das Ereignis war wieder ein voller
Erfolg. Sowohl die Schiedsrichter als
auch die Spieler*innen hatten Spal3.
Das ist aus unserer Sicht das Wich-
tigste.

Wir freuen uns schon auf die 3. Aufla-
ge, wir haben bereits jetzt Interessens-
bekundungen einiger Teams.

Und wir sagen auch wieder DANKE
an den Barsbutteler SV, besonders in
Person von Dennis Leiding, dass wir
eure Sportanlage fur dieses supertolle
Event nutzen durfen.

Stephanie Nehls
Vorsitzende BSA Ost

J [mew ] biColefert
nseve ncu\ S_L..\scae/l‘% 1
Schied.scicnder " inden | pfeifer )

Evfohvene Schiedsc:
bealeten sic als Pat
croten sic mit F=cdback
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Ligamannschaft kampft um Aufstieg

Moin Sportsfreunde,

die Saison 23/24 in der Bezirksliga Ost
lief im ersten Abschnitt, allen Erwar-
tungen Ubertreffend, sehr erfolgreich!
Aus einer sehr durchwachsenen Sai-
son kommend, mit dem Abgang Olaf
Poschmanns und mit Oliver Kunkel
in neuer Position als Cheftrainer, war
das Ziel fur die aktuelle Saison nicht
mehr und nicht weniger als Konstanz,
Spal® am FuRball und ein gesicherter
Platz im oberen Drittel der Tabelle. Die
letzte Saison beendeten wir auf Platz
10 mit 33 Punkten. Nun standen wir
bereits nach der Hinrunde mit satten
39 Punkten auf Platz 1 der Tabelle.
Zum Jahreswechsel dann bereits mit
48 Punkten und 5 Punkten Vorsprung
auf den 2. Platz aus Schwarzenbek.
Wir starteten also als Ligaprimus und
hei? gehandelter Aufstiegskandidat
in das Jahr 2024. Die bei vielen Ama-
teurmannschaften, aufgrund von man-
gelnder Trainingsbeteiligung, geflrch-
tete Winterzeit verlief bei uns wie jede
andere Zeit in dieser Saison hochst
professionell. Der ohnehin breit aufge-
stellte Kader machte sich bezahlt und
beschert uns Woche fir Woche, Ein-

bleibt
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heit fir Einheit Trainingsbeteiligungen
von 20+ Spielern. Ein Teamgeflige,
das in den letzten Jahren in Barsbuttel
so nicht zu sehen war. Vom Zeugwart
und Betreuerteam, Uber die Spieler,
bis hin zu den Verantwortlichen im Ver-
ein. Alles harmoniert wirklich gut und
man spurt, dass alle das gleiche Ziel
verfolgen.

Zum Pflichtspielauftakt im Jahr 2024
empfingen wir Aumihle. Eine Begeg-
nung, die in der Hinrunde bereits, be-
sonders medial, gro3e Wellen schlug.
Diesmal allerdings wurde das Spiel
Uber die vollen 90 Minuten ausge-
tragen und auch diesmal gingen wir
siegreich aus diesem Spiel. Der SC
Wentorf kam unserer ersten Heim-
niederlage in dieser Saison bisher am
nachsten mit einem 3:3. Ein solches
Spiel hatten wir in anderen Jahren oft
aus der Hand gegeben. In diesem Jahr
aber Uberwiegt der Kampfgeist und die
breite Qualitat Gber den gesamten Ka-
der. Das Topspiel der Saison auswarts
in Schwarzenbek hatte alles andere als
Topspiel Charakter. ,Mehr Krampf als
Kampf* betitelte unser Kapitan Marvin
Ganschow die Partie, die wir am Ende

SACHSENWALD
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knapp, aber nicht unverdient, mit 1:0
fir uns entschieden und die Verfolger
weiter auf Abstand hielten. Nach den
Siegen gegen Hamwarde (2:1) und
kirzlich Eilbek Il (5:0) stehen wir wei-
terhin auf Platz 1 der Tabelle.

Ganze 6 Punkte Vorsprung auf den
2. Platz Schwarzenbek und satte 12
Punkte Abstand zum 3. Platz Atlantik.
Die Worte “Aufstieg” und “Landesliga“
werden in der Presse immer ofter mit
dem Barsbutteler SV in Verbindung
gebracht. So langsam missen auch
alle Floskeln und das Understatement
weichen und wir uns der Realitat stel-
len. Wir sind Aufstiegskandidat und
das klare Ziel ist die Landesliga! Der
1. Platz steigt sicher auf. Der Beste 2.
Platz aus den vier Bezirksligen (Nord,
Ost, Sud, West) wird nur dann aufstei-
gen, wenn sich bestimmte Auf- und
Abstiegsszenarien in den oberen Li-
gen ergeben. Der gesicherte Aufstieg
fuhrt also nicht an der Meisterschaft
vorbei. 8 Spieltage verbleiben noch,
um unsere Tabellenfiihrung zu vertei-
digen. Krénen konnten wir diese Sai-
son mit dem letzten Spiel am 10.05.24
vor heimischer Kulisse gegen den Lo-
kalrivalen Glinde!

Eine weitere gute Nachricht dirfen
wir nun auch endlich verkinden. Un-
ser Cheftrainer Oliver Kunkel hat um
1 Jahr bis 2025 verlangert. Eine frih-
zeitige Verlangerung spricht ebenfalls
fur die aktuelle Saison und gibt uns
als Verein und als Mannschaft umso
mehr die Sicherheit und Motivation, in
den Sommer und darlber hinaus zu
blicken. Die kommenden Spiele treten
wir somit umso mehr als Einheit auf.
Alle wissen, woran sie sind und wo wir
hin wollen. Wir sagen Danke Oli und
wir freuen uns, mit dir gemeinsam in
die Zukunft zu blicken!

Alexander Marx
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MEYLE

DRIVER’S BEST FRIEND

Zu guter Letzt
Ausblick Ausgabe 3

Die nachste Ausgabe unserer Sport-
News Barsbuttel erscheint Anfang Juli.
Der Einsendeschluss fur Anzeigen und
Inhalte ist der 17.06.2024, natlrlich
gern und wie immer auch eher.

Bei der Jahreshauptversammlung
wurde dann entschieden, wer den
Verein in den nachsten drei Jahren
als Vorsitzender leiten wird und wer
den Vorstand als Beisitzer unterstitzt.
Wir werden auf den 24. Volkslauf zu-
rickblicken und wissen dann, ob es
tatsachlich neue Bestzeiten gab. Und
wir verraten Euch die Details zum
2. Wandertag am 12.10. und wie |hr
Euch einen Startplatz sichern koénnt.
Ihr habt auch etwas zu berichten?
Dann freuen wir uns Uber Euren Bei-
trag zu den Sport-News Barsbuittel.

Impressum

Sport-News Barsbilittel
Vereinszeitung des Barsbltteler
Sportvereins von 1948 e.V.

Verantwortlich:

Barsbutteler Sportverein von 1948
e.V. vertreten durch den Vorstand,
Hinterm Garten 2, 22885 Barsbittel

Redaktion und Layout:
Sabine Fulscher
Geschéaftsleitung BSV
Tel. 040/6701889
info@barsbuetteler-sv.de

Fotos:
BSV, HSV, privat, pixabay

Druck:
Druckerei Hans Monno, Ohlweg 2,
22885 Barsbilittel, www.monno.de

Erscheinungsweise:
quartalsweise, kostenlose Vertei-
lung, Auflage: 500 Stlick

Die Vereinszeitung wird umwelt-
freundlich hergestellt und auf
100 % Altpapier gedruckt.

Die HSV-FuRballschule geht in ihre
21.Trainingssaison. Tempo-Dribblings,
Ubersteiger und neue Finten stehen
weiterhin auf dem Stundenplan. Fuir
alle fulballbegeisterten Jungen und
Madchen im Alter von sechs bis 13
Jahren bietet der Hamburger SV seit
2003 eine eigene Fulballschule an.
Insgesamt haben bereits mehr als
150.000 Nachwuchskicker mit gro-
Rer Begeisterung an den Ferien- und
Wochenendcamps teilgenommen.
Angefangen hat alles im ersten Jahr
auf dem HSV-Trainingsgelande in
Norderstedt mit rund 1.000 Kindern.
Mittlerweile wird bei tUber 100 Part-
nervereinen in ganz Norddeutschland
trainiert und jahrlich nehmen mehr als
10.000 Madchen und Jungen an den
Angeboten teil.

Ob ambitionierter Vereinsspieler oder
Neueinsteiger, alle sind bei den Camps
gleichermal3en willkommen und lernen
durch die motivierten und qualifizierten
Trainer etwas dazu. Die HSV-FuRball-
schule verbindet dabei professionelles
Training mit dem Spald am Fufball.
Auch wenn bei den Trainingscamps
die Freude und Gemeinschaft im Vor-

Trainingscamp der HSV FuBballschule
Jetzt fiir einen der 3 Termine anmelden

dergrund steht, konnten sich seit 2003
schon viele ehemalige Teilnehmer fir
eine HSV-Jugendmannschaft empfeh-
len. Einige von ihnen haben sogar den
Sprung in den Profi-Bereich geschafft,
wie z.B. U21-Europameister Vitaly
Janelt (FC Brentford) oder A-National-
spieler Anton Stach (TSG Hoffenheim).

Vom 22. bis 26. Juli., vom 19. bis 23.
August und vom 28.10. bis zum 01.11.
kommt die HSV-FuRballschule mit ih-
rem Trainerteam zum Trainingscamp
in Barsbuttel. Dabei wird taglich von
09.30 Uhr bis 15.30 Uhr trainiert. Zwi-
schen den Trainingseinheiten kon-
nen sich die Rautenkicker bei einem
gemeinsamen Mittagessen starken.
AuRerdem darf sich jeder Teilnehmer
unter anderem Uber ein personalisier-
tes Trikotset von adidas, einen tollen
Sportbeutel und ein cooles Cap, sowie
Uber weitere HSV-Uberraschungen
freuen.

Finf fuRballintensive Tage im Zeichen
der Raute kosten 199 Euro, HSV-Kids-
Club-Mitglieder erhalten finf Euro Ra-
batt. Alle weiteren Infos findet ihr auf
www.hsv-fussballschule.de

Petra Soltau-Wietzke

Erd-, See-, Feuer- und Naturbestattungen

(040) 670 27 22
22885 Barsbittel, Soltausredder 8

Email: petra.soltau-wietzke @online.de
Internet: www.petra-soltau-wietzke.de




